


ပါရဂ၏ူ	အမှာ	စကား

ေရှးေဟာငး်အယူအဆ	 ေရှးေဟာငး်အေတးွအေခါကုိ

ဖက်တယ်ွထားသူငှ့်	 အသစအ်သစ	် ေြပာငး်လတဲိုးတက်လာေသာ

အယူအဆ	 အေတးွအေခတို	 ကုိ	 တစခ်ုပးီတစခ်ု

လက်ခေံသာသူစှဦ်း၏	 ြခားနားချက်ကုိ	 ဗဒုက	 ဥပမာြပ၍	 ဤသို

ေဟာကားထားေတာ်မသူည်	။

“ြမက်ပုံစှပ်ုံ”	 ကုိ	 ေတွကေသာ	 ခရီးသာွးစှေ်ယာက်သည်

တစေ်ယာက်တစပ်ုံ	 ေကာက်ယူသာွးကသည်	 ။	 ခရီးအတနင်ယ်

သာွးမေိသာအခါ	 လမး်တငွ	် “ဝါဂမွး်ပုံစှပ်ုံ”ေတွကြပနသ်ည်	 ။

ြမက်ပုံကုိ	 ထားခဲ့ပးီ	 ဝါဂမွး်ပုံကုိ	 ယူေဆာငသ်ာွးြခငး်သည်	 သာလင်

ခရီးသာွးစှေ်ယာက်အတက်ွ	လပုသ်င့်	လပုထ်ိုက်ေသ	အလပုြ်ဖစသ်ည်

။	 သိုရာတငွ	် ခရီးသာွးစှဦ်းအနက်	 တစဦ်းက	 “ငါ	 ဒခီရီး	 ဒလီမး်အထိ

သယ်ေဆာငလ်ာခဲ့ရတဲ့	 ြမက်ကုိ	 ထားမပစ်ိုငခ်ဲ့ဘူး”	 ဟု	 ေြပာသည်	 ။

ဒတုယိလကူ	 ေခတမ်သီည်	 ။	 ပစည်းဝတ၏	 တနဖ်ိုးကုိ

အကဲြဖတတ်တသ်ည်	 ။	 အေဟာငး်ကုိ	 ဖက်တယ်ွမထားေပ။

တိုးတက်ဆနး်သစေ်သာ	 အြမငရိှ်သည်	 ။	 ြမက်ပုံကုိ	 ချထားခဲ့ပးီ

သယ်ေဆာငသ်ာွးသည်	။

ေရှးခရီး	 ခပလ်မှး်လမှး်	 ေရာက်သာွးေသာအခါ	 သိုးေမးွပုံကုိ

ေတွကြပနသ်ည်	 ။	 ပထမလကူ	 ဝါဂမွး်ပုံကုိ	 ေတွေပမယ့်	 “ြမက်”နဲ



“ဝါဂမွး်”	 ကုိ	 မလဘဲဲ	 ြမက်ပုံကုိပ	ဲ ငါ	 ဒေီနရာအထိ

သယ်ေဆာငလ်ာခဲ့တယ်။	 ဒေီနရာအထိ	 ကိးစားပမး်စား

သယ်ေဆာငလ်ာခဲ့တဲ့	 ြမက်ပုံကုိ	 ထားခဲ့ပးီ	 ယခ	ု အသစေ်တွရတဲ့

သိုးေမးွပုံကုိ	 ဘာေကာင့်	 သယ်ေဆာငသ်ာွးရမာှ	လ	ဲ ဟု	 ေြပာလျက်

သူပခုံးေပက	ရိှရငး်စွဲ	 ြမက်ပုံကုိပင	်ဆက်လက်	သယ်ေဆာငသ်ာွးသည်

။	 ဒတုယိလကူမ	ူတစခ်ထုက်တစခ်	ုတနဖ်ိုးြမင့်ေသာ	အရာဝတများကုိ

တစခ်ုပးီတစခ်ု	ေြပာငး်လဲ	သယ်ေဆာငသ်ာွးသည်	။

ယေနအထ	ိ “ဓမ”ဟူ၍	 ထငမ်တှယူ်ဆလာခဲ့ေသာ	 အရာဝတသည်

ေရှးကငှ့်မတ	ူ ထးူြခားလာခဲ့ပ	ီ ြဖစသ်ည့်	 အေြခအေန၌	 “အဓမ”

ြဖစခ်ျငြ်ဖစသ်ာွးိုငသ်ည်	 ။	 ယေနအထ	ိ “အေကာငး်”ဟူ၍	 ထငမ်တှ်

ယူဆလာ	 ခဲ့ေသာ	 အရာဝတသည်	 ေြပာငး်လလဲာခဲ့ပြီဖစသ်ည့်

ယခပုစပန်	အေြခအေန၌	“အည့ံ”	ြဖစခ်ျင်	ြဖစသ်ာွးိုငသ်ည်	။

ထိုေကာင့်	 ဗဒုက	 “ကုလပမံ	 ေဝါ	 ဘိကေဝ	 ဓမံ	 ေဒေသဿာမိ

နဿိရဏတာယ	 ေနာ	 ဂဟဏတာယ	 ဓမာပ	ိ မဟာတဗာ	 ပေဂဝ

အဓမာ”	ဟူ၍	ေြပာကားေတာ်မြူခငး်	ြဖစသ်ည်	။

အနက်	 အဓိပာယ်ကား	 “ရဟနး်တို	 ၊	 ငါသည်	 ဓမကုိ	 ေဖာငက့ဲ်သို

သေဘာထားရမည်ဟု	 ေဟာကား၏။	 ေဖာငသ်ည်	 တစဖ်က်ကမး်

ကူးရနအ်တက်ွ	 ြဖစသ်ည်	 ။	 ဖက်တယ်ွ	 ဆပုကုိ်ငထ်ားရနအ်တက်ွ

မဟုတေ်ပ။	 ထိုနည်းအတိုငး်ပင	် ဓမသည်	 လည်း

လတွေ်ြမာက်ငမိး်ချမး်မ​ရရနအ်တက်ွ	 ြဖစ၏်။	ဖက်တယ်ွ	ဆပုကုိ်ငထ်ား

ရနအ်တက်ွ	 မဟုတေ်ပ။	 “ဓမ”	 သည်	 ပငလ်င်

ဖက်တယ်ွဆပုကုိ်ငထ်ားအပသ်ည့်အရာ	 မဟုတလ်င	် “အဓမ”

အတွက်မာှ	မ	ူ ေြပာစရာ	 ဘယ်မာှ	လိုအပေ်တာ့မည်နည်း	 …	 ဟူ၍



ဆိုလိုသည်	။

ကမာေလာကသည်	 အမမဲြပတ	် ေြပာငး်လေဲနသည်	 ။	 နာမတ်ရား

ုပတ်ရားများ	သည်	“ခဏကိ”	တရားများ	 ြဖစ်ကသည်	။	တစခ်ဏပးီ

တစခ်ဏ	 ေြပာငး်လေဲနကသည်	 ။	 သမိုငး်ေခတမ်ျား	 လည်း

တစေ်ခတ်ပးီ	 တစေ်ခတ်	 ေရွလျားေနသည်	 ။	 လတူို	 ၏

အေတးွအေခများ	 လည်း	 တစခ်ျနိ်ငှ့်တစခ်ျနိ်	 မတေူတာ့ေပ။

အတတိက်	 အေတးွအေခ	 ေဟာငး်များ	 သည်	 အတတိတ်ငွ	် ကျနခ်ဲ့ပ။ီ

ပစပနသ်ည်	အေတးွအေခသစမ်ျားကုိ	ေမးွထတုထ်ားပ။ီ

ဒါဝငသ်ည်	 ေရှးေဟာငး်အယူအဆလမး်မှ	 ခွဲလျက်	 တစစ်တစစ်

တိုးတက်ေြပာငး်လလဲာြခငး်	 “အီေဗာ်လးူရှငး်”	 အယူအဆသစကုိ်

ေဖာ်ထတုခ်ဲ့ပ။ီ	ကုိပါနကီပ၊်	ကက်ပလာ၊	ဂါလစလ်ယုိိတို	သည်	ကမာက

ေနကုိ	 ပတသ်ည်	 ဟူေသာ	 “ကုိပါနကီပ်”	 အယူအဆသစကုိ်

ေဖာ်ထတုခ်ဲ့ကပ။ီ	 နယူတနသ်ည်	 “Law	 of	 gravitation”	 ေခ	 ပထဝီ

ေြမကီး၏	 ဆွဲအား	 “အာကနသတိ”	 သေဘာကုိ	 ြပည်သူေရှေမာှက်

ချြပခဲ့ပ။ီ

ေခတေ်ဟာငး်ေတ	ွ ကုနဆ်ုံး	 ေကျာ်လနွသ်ာွးကပ။ီ

ေခတေ်ဟာငး်များ	 ၏	 ေနရာတငွ	် ေခတသ်စေ်တ	ွ အစားထိုး

ေပလာကပ။ီ	 အေတးွအေခ	 အယူအဆေဟာငး်များ	 ၏	 ေနရာတငွ်

အေတးွအေခ	 အယူအဆသစ	် များ	 အစားထိုး	 ေပေပါက်လာကပ။ီ

ယခ	ု ယခ	ု မျက်ေမာှက်ေခတ၌်	 သပိံပညာရှငမ်ျား	 ငှ့်	 အေတးွအေခ

ပညာရှငမ်ျား	 သည်	 အရာဝတတစခ်ခုကုို	 ေရှးေဟာငး်စဉလ်ာ

ေတးွုိးေတးွစဉ	် နည်းမျိးြဖင့်	 မေတးွေတာ့ဘဲ	 အတတိက်

ေတးွနည်းမျိးြဖင့်	 မေတးွေတာ့ဘဲ	 နည်းသစထ်ငွလ်ျက်



ေတးွေတာလာကသည်	။	ဤစာအုပေ်ရးသ၏ူ	စကားလုံးြဖင့်ေြပာရလင်

“ြဖန်ထက်ွေတးွေသာ”	 (Lateral	 Thinking)	 နည်းြဖင့်

ေတးွေတာလာကသည်	။

ဤစာအုပ၌်	 စာေရးဆရာသည်	 ေရှးေဟာငး်စဉလ်ာ

ေတးွုိးေတးွစဉ	် နည်းများ	 ငှ့်	 မတ	ူ ကဲွြပားြခားနားေသာ	အေတးွသစ်

အြမငသ်စမ်ျား	 သိုမဟုတ	် ြဖန်ထက်ွေတးွြခငး်များကုိ

ြမနမ်ာစာဖတပ်ရိသတ်ငှ့်	 မတိဆ်က်ေပးထားသည်	 ။	 “ြမက်”ငှ့်

“ဝါဂမွး်”	 သိုမဟုတ်	 “သိုးေမးွ”၏	 ြခားနား	 ချက်	 တငြ်ပထားသည်	 ။

“ြမက်ပုံ”ကုိ	 ထမး်ပိုးသယ်ေဆာငသ်ာွးမည်လား	 သိုမဟုတ	် “ဝါဂမွး်ပုံ”၊

ထိုမ	ှ တစဆ်င့်	 တက်လျက်	 “သိုးေမးွပုံ”ကုိ

ထမး်ပိုးသယ်ေဆာငသ်ာွးမည်လား။	 ဤစာအုပ်	 ဖတသ်၏ူ

ဦးောှက်တငွ်	 ြပဿနာ	 တစရ်ပ်	 တခံါးလာေခါက်လမိ့်မည်ဟု

ေမာ်လင့်ရေပသည်	။

ပǲရဂȀ

၂၈၊	၁၀၊	၉၆

*	*	*







စာေရးြခင်း	အေကာင်း

“ကနေ်တာ်	စာဖတဝ်ါသနာ	ပါပါသည်	”

“အရသာရိှေသာ	စာများ	”	တစခ်ါတစရံ်	ဖတရ်ပါသည်	။

“အကျိးေကျးဇးူများ	ေသာ	စာများ	”	လည်း	ဖတရ်ပါသည်	။

အရသာရိှေသာ၊	 အကျိးေကျးဇးူများ	 ေသာ	 စာများအား

ြမနမ်ာြပည်သား	အများ	တကာအား	ေဝငထှျငပ်ါသည်	။	ေဝငြှခငး်သည်

ေကာငး်ေသာ	ကိစ	ြဖစပ်ါသည်	။

ထိုေကာင့်	 ဖတရ်သမေသာ	 စာများ	 ထမဲ	ှ အရသာရိှေသာ

ေကျးဇးူများ	 ေသာ	 စာများကုိ	 စထုားေသာ	 စာအြဖစ်	 ဤစာအုပကုိ်

ထတုေ်ဝပါသည်	။

စာများကုိ	အသစေ်ဟာငး်ဟူ၍	မခွဲြခားပါ။

သတု၊	 အပုညာ၊	 စးီပာွးေရး၊	 ဘာသာေရး၊	 လမူ​ေရး	 ဟူေသာ

ေဘာငမ်ျား	ြဖင့်	ကန်သတမ်ထားပါ။

ြမနမ်ာဘာသာြဖင့်	 စာများ	လည်း	 ပါ၊	အဂလပိဘ်ာသာြဖင့်	 စာများ

လည်း	ပါပါလမိ့်မည်။

တတ်ိုငသ်မ	 လတွလ်တွလ်ပလ်ပ်	 ကျယ်ကျယ်ြပန်ြပန်

ြဖစေ်စလိုေသာ	ရည်ရွယ်ချက်ထား၍	ြဖစပ်ါသည်	။

“မဟာ​ြမငကွ်ငး်”	 ကုိ	 ကည့်လိုက်ရေသာ၊	 ေပါပ့ါး

လတွေ်ြမာက်ေသာ	 ခစံားမ​မျိး	 ရပါေစ	 ဟူ၍	 အသိာဏကုိ်



လမး်နေ်သာ	 အေတးွကုိ	 ကျယ်ြပန်ေစေသာ	 စာများကုိ	 ကိးစား၍

ေရွးချယ်တငဆ်က်ပါသည်	။

(စစီဉသ်မူျား	)

အထက်ပါ	 စာပိုဒမ်ာှ	၁၉၉၄	 ခုစှကု်န၌်

ကနေ်တာ်ေရးသားထားေသာ	 စာပိုဒေ်လးြဖစပ်ါသည်	 ။	 သင့်ဘ၀

ကုိတငေ်မာငသ်နး်၊	ဆရာေမာငေ်ပထနွး်တို	ငှ့်	သုံးလတစ်ကိမ	်ထတု်

ဂျာနယ်တစတ်စေ်စာင	်ထတုေ်ဝကအ့ံဟု	 ရည်စးူ၍	 ေရးသားထားေသာ

အ မာှ	စာ	 ြဖစပ်ါသည်	 ။	 “အရသာရိှေသာ	 အကျိးရိှေသာ	 စာများ	 ”

ထည့်ရနမ်ာှ	ထိုဂျာနယ်၏	မူ	ြဖစပ်ါသည်	။

“အရသာရိှေသာ	 စာ”ကုိ	 ရှငး်လငး်ရန	် လိုပါသည်	 ။	 ကနေ်တာ့်မာှ

ှဲဆရာကီး	 စနိြ်မရှင	် ဟူေသာ	 မတိေ်ဆတွစဦ်း	 ရိှပါသည်	 ။

ဦးစနိြ်မရှငက်	 မုံေရွးက	 ကနေ်တာ့်အိမမ်ာှ	“ဆရာတာရဲ

ဆနး်သစေ်အာင	် တးီရတာက	 သပိမ်ခက်ဘူးဗျ။	 ေကာငး်ေအာင်

တးီရတာကျေတာ့	အဆနး်အသစ	်တးီရတာထက်	ပိုခက်တယ်။	အရသာ

ရိှေအာင်	တးီတာကျေတာ့	အခက်ဆုံးပဗဲျ”ဟု	ေြပာပါသည်	။	ထိုသိုေသာ

အရသာရိှသည့်	စာမျိးကုိ	ေဝငှ	ချငပ်ါသည်	။

“အကျိးရိှေသာစာ”	ကုိမ	ူရှငး်လငး်ရန်	လိုအပမ်ည်	မဟုတပ်ါ။

လက်ဖက်ရည်ဝုိငး်	 ၃-၄	 ဝုိငး်ခန်	 ေဆးွေးွပးီ	 အလပုြ်ဖစရ်န်

စိုငး်ြပငး်ခဲ့ေသာ်လည်း	 ထိုဂျာနယ်	 မထက်ွြဖစခ်ဲ့ပါ။	 သင့်ဘဝ

ေမာငဖ်ိုးတငက်	 ထိုဂျာနယ်မျိး	 ကာကာ	 အသက်ရှည်ိုငမ်ည်ဟု

မယံုကည်ခဲ့ပါ။	 ဆရာ	 ေပကလည်း	 မအားလပ၍်	 သ	ူ အယ်ဒတီာ

မလပုေ်တာ့ဟု	 ြငငး်ပါသည်	 ။	 ကနေ်တာ်ကေတာ့	 ယခငက်

အကယ်ဒမစစ်ာများ	 ဖတ်​ြခငး်မှ	 ေကျာ်လနွ၍်	 အြခားစာများကုိ



ကိးစားဖတလ်ာမပိါသည်	 ။	 ေကာငး်ိုးရာရာ	 ဂတီ	 အေကာငး်၊

ဟာသအေကာငး်	 ၊	 ပနး်ချအီေကာငး်၊	 ဗသိကုာ	 အေကာငး်၊

သတငး်ပညာအေကာငး်	 ၊	 စမီခံန်ခွဲမ​ပညာအေကာငး်	 “ြဖတ၊်	 ညပ၊်

ကပ”်	အနည်းအကျဉး်လည်း	လပုမ်ပိါသည်	။

ဥပမာေပးရလင်	 “ေနာင”်၏	 “မနက်ဖနအ်တက်ွ	 လလှက်ေဆာင်”

ကုိ	ကနေ်တာ်	ကူးထားပါသည်	။

မနကǻɖဖနǻအတǾကǻ	လǿလကǻǳဆǮငǻ

*အရွယ်သုံးပါး

အားလုံးအတက်ွ	မနက်ြဖနရိှ်သည်	။

*မနက်ြဖနခ်ါမာှ

ဘာလိုချငသ်လဲ

ကဲ	…	ေြပာစမး်။

*သပဲနး်လလှ	ှတပမ်က်ကသူ

ဓမပနး်ခးူ၊	ေကျနပြ်မးသူ

ယစမ်းူစည်းစမိ၊်	ဂဏုသ်မိခ်ျစသ်ူ	…။

*ထိုသမူျား	စာွ

နက်ြဖနခ်ါတက်ွ၊	လလှက်ေဆာငမ်ာှ

ကဗျာစေုထးွ၊	ေနာငသ်ေီပးမည်

ကျေအးသခံျိ	ဆိုရေအာင။်။

ေနာင်



“ေအာ်ပကီျယ်”၏	 ကာတနွး်ပုံ	 တစပ်ုံကုိလည်း	 ကနေ်တာ်	 ြဖတ၍်

ညပထ်ားပါသည်	 ။	 အေပမှ	 ပုံ	 ြဖစပ်ါသည်	 ။	 အလငး်ေရာင်

ချိငဲ့လေှသာ	“ကနေ်တာ်တို	ခမျာများ	”	၏	သနားစရာ	အြဖစပ်ါ။



ပနး်ချဆီရာ	 ဗသိကုာ	 ခငေ်မာငရ်င၏်	 “another	 koob”	 ထမဲှ

စာတစပ်ိုဒကုိ်လည်း	 ကူးထားပါသည်	 ။	 ဘာသာြပနလ်ိုသမူျား

ြပန်ကပါဟု	တိုက်တနွး်သည်	။

“another	koob”

To	write	another	koob	is	not	an	easy	job.	infact,	it	is	a	mistake

to	write	“another	koob”	anyway	life	itself	is	full	of	mistakes.	Life	is

a	matter	of	trials	and	errors.	i	am	living.	so	do	a	mistake	is	to	live.

any	body	who	reads	this	must	forgive	but	not	forget.

let	 me	 start	 with	 the	 morning,	 the	 dawn.	 the	 crowing’s	 of

cooks.	The	flight	of	birds	to	their	haunts.	The	sun	rise.	The	twitter

ings	 of	 sparrows.	 Sometime	 the	 mist	 lingers	 a	 while.	 It	 lingers

until	 the	 sun	milts	 the	 dew.	 Life	 begins	 to	move	 slowly	 at	 first,

and	 then	 swift	 either	 greed	or	 hunger	 is	 the	 cause	of	 swiftness.

Human	 beings	 become	 machines,	 that	 twitter	 off	 and	 on.

Sympathy	is	missing.	Where	is	this	beautiful	butterfly	that	waves

its	 wing,	 from	 tree	 to	 tree?	 The	 seller	 may	 sing	 her	 song	 of

sympathy	on	the	street,	but	the	frog	in	the	fields	will	not	fly	away

with	their	friends.	The	rain	drops	drizzle	the	frog’s	laziness	away.

Thunder	 roars	 before	 the	 rain	 comes.	 Accidental	 flashes	 of

lightening	 occur	 on	 the	 hills.	 The	 distant	mountains	 blue	 deep.

they	stand,	sometimes	they	recline	but	most	of	the	time	they	are

sleep	and	quiet,	that’s	all	they	are	doing.	But	human	plough	the

field,	 sow	 the	 seeds	 and	 reap	 the	 crops,	 to	 eat,	 eating	 and



sleeping	 makes	 a	 man,	 but	 a	 man	 with	 a	 big	 horn	 might	 say,

ideas	make	a	man,	but	a	man	with	a	big	horn	might	say,	idea,	just

a	beginning.	The	beginning	 rushes	out	before	 the	end	dwells	 in.

The	end	of	the	start	is	the	beginning	of	an	end.	Mark	my	words	if

it	pleases	you.	I	write	for	my	pleasure

ထိုသို	 ဟုိဖတ၊်	 သည်	 ဖတ၊်	 ဟုိညပ၊်	 သည်	 ညပ်ငှ့်

ေမာငး်တငေ်နခဲ့ေသာ်ြငား၊	 ဂျာနယ်	 မထတုြ်ဖစ်ိုင	် ေသာအခါ

က န် ေတာ့် မာှ	မအီမလည်ကီး	 ခစံားရပါသည်	 ။	 ထိုအချနိထ်ိ

ကုိယ်ပိုငစ်ာေရးရန်	 ကနေ်တာ်	 စတိမ်ကူးခဲ့ပါ။	 အခါအားေလျာ်စာွ

ကနေ်တာ်	 ဝယ်ယူရရိှေသာ	 စာအုပမ်ျားကုိသာ	 ကနေ်တာ့်မတိေ်ဆွ

စာေရး	 ဆရာများ	 ေကာငး်မည်ထငလ်င	် ဘာသာြပန၍်	 ြပနလ်ည်

ေဝငှိုငရ်န်	ငာှးရမး်မပိါသည်	။

သင့်ဘဝမှ	ေမာငဖ်ိုးတငမ်ာှ	ကနေ်တာ့်ညီမများ	၏	သငူယ်ချငး်ြဖစ၍်

ညီတစေ်ယာက်လို	 ခငမ်င်	 ရငး်ှီး	 ပါသည်	 ။	 သူစာအုပကုိ်	 ဟနမ်ကျ	 ၊

ကာရနမ်သင့်လင	်ဟနမ်ကျေကာငး်၊	ကာရန	်မသင့်ေကာငး်	ကနေ်တာ်

ေဝဖနေ်လရိှ့ပါသည်	 ။	 တစလ်	 သင့်ဘဝ၌	 သေူရးေသာ	 ေဆာငး်ပါး

“အချနိအ်ေကာငး်”ကုိ	“ေမာငဖ်ိုးတင်”ရာ	မငး်ဟာက	လေူတကုိွယ်၌	က

ကျ ပ် တ ည်း ကျ ဉး် ေြမာ ငး် ေန စ ဉ် မာှ	အချနိအ်ဖိုးတနတ်ာေတွ

တက်ွြပေနေတာ့	 ဘယ်လိုမ	ှ လည်း	 မတတ်ိုငေ်တာ့	 ပိုပးီများ

စတိပ်ငပ်နး်မသာွးဘူးလား”ဟု	 ေြပာမပိါသည်	 ။	ထိုအချနိ၌်	ကနေ်တာ်

ဖတေ်နေသာ	 စာအုပမ်ာှ	ရီကာဒိုဆငး်မလား၏	 “ဥံ-ဖွ	 ”

(Maverick)ဟူေသာ	 စာအုပ	် ြဖစပ်ါသည်	 ။	 “အလပုြ်ဖစမ်​	 ကုိသာ

ဂုစိုက်၍	အချနိ်ကာရှည်	လပုြ်ခငး်ကုိ	”	တနဖ်ိုးမထားေသာ၊	“အမနိ်ငှ့်

ထနိး်ချပြ်ခငး်	 စမီမံ​စနစ”်	 မှ	 ကုိယ့်တာဝနကုိ်ယ်ယူေသာ	 စမီမံ​	 ”	 သို



ကူးေြပာငး်ေသာ	 ဆမကုိ်	 ဟူေသာ	 ကုမဏအီေကာငး်	 ေရးထားေသာ

စာအုပြ်ဖစ၍်	 လေူြပာသေူြပာ	 အေတာ်များ	 ေသာ	 စာအုပေ်လး

ြဖစပ်ါသည်	 ။	 ကုိဖိုးတငအ်ား	 အချနိဆ်ိုတာ	 ြပြပင၍်	 ရေကာငး်	 …

ဆန်ထတုလ်ို	ရေကာငး်	(flexitime)ေရးပါဦးဟု	တိုက်တနွး်	မပိါသည်	။

ကုိညိငှ့်	 ေမာငဖ်ိုးတင်	 စှေ်ယာက်စလုံး	 မေရးကပါ။	ထိုအခါ	 ပငကုိ်

မလူကတည်းက	 ကျဉး်ကျပေ်နေသာ	 ကနေ်တာ်သည်	 ကသကိေအာက်

အေတာ်ေလးြဖစ၍်	 ပါးစပ်ငှ့်ေြပာ၍	 မရေသာ	 အယ်ဒတီာ

စှေ်ယာက်ထသံို	 ေပးစာေလးတစေ်စာငေ်ရး၍	 ေြပာမပိါသည်	 ။

ကုိဖိုးတင်ငှ့်	 ကုိညိတည်းဟူေသာ	 ခကွျေသာ	 သင့်ဘဝ

အယ်ဒတီာစှေ်ယာက်ေကာင့်	 စာေရးြဖစပ်ါသည်	 ဟူ၍	 အမနှအ်တိုငး်

ဖငွ့်ဟပါသည်	။

ထိုသိုေသာ	 ေပးစာေလးမျိး	 ၂	 ခါမ	 ပါပးီေသာအခါ

ကနေ်တာ့်လက်လည်း	 အနည်းငယ်	 ယဉ	် လာပးီ	 ဝါစာကမာ	 ၃-၄

ပဒုဆ်က်ေရးြဖစပ်ါသည်	 ။	 အချိ	 စာလုံးများ	 ေရွးချယ်ရန၊်

ဘာသာြပနရ်န်	 ခက်ခလဲင	် ဆရာပါရဂူငှ့်	 ဆရာအ့ံ	 (အ့ံေမာင)်	 အား

ေမးြမနး်ရပါသည်	။

စာကွငး်	 ။။	 ကနေ်တာ်	 ထတုခ်ျငေ်နေသာ	 ဟုိယခငက်	 Spectrum

က့ဲသိုေသာ	 ဂျာနယ်မျိးကုိ	 (ကနေ်တာ့်ဂျာနယ်မာှ	Spectrum	 က့ဲသို

စာမေလးလိုလပှါ)	စာ​သူ	မတိေ်ဆတွို	မည်သို	သေဘာရပါသလ။ဲ

ေစာငေ်ရ	 ၃၀၀၀	 ခန်ရိှလင	် အရငး်ေကျပါသည်	 ဟု	 ဖိုးတငတ်ို	 က

ေြပာပါသည်	 ။	 အြမတမ်လိုချငလ်	ှ ေသာ်လည်း

သက်ရှည်ကျနး်မာေစရနအ်လို	 ငာှ	 ေစျးကွက်ရိှ	 မရိှ	 သလိိုလပှါသည်	 ။

ဖတခ်ျင၊်	 လိုချငရိှ်ကလင	် သင့်ဘဝသို	 စာေရးကေစလိုပါသည်	 ။



မတိေ်ဆတွို	 ၏	 သေဘာထားကုိ	 သရိ၍	 အဆငေ်ြပလင်

ထိုဂျာနယ်ေလးကုိ	ထတုေ်ဝပါမည်။

စာေရးရြခငး်	 အေကာငး်	 ေရးရငး်မ	ှ စာအုပ်	 ေကာ်ြငာေရးသလို

ြဖစသ်ာွးရင်	 ခင့်လတပ်ါရန	် ေတာငး်ပနပ်ါသည်	 ။	 ေစျးကွက်

ဆာေဗးမလပုဘဲ်ငှ့်	 စာအုပထ်တုမ်ေိသာေကာင့်	 ၄၊	 ၅၊	 ၆

လကာေသာအခါ	 ​းံသာွးသြဖင့်	 ဆက်မထတု်ိုငေ်သာ	 အြဖစမ်ျိး

ေရာက်မာှ	စိုးရိမေ်သာေကာင့်	ြဖစပ်ါသည်	။

ကုိခငေ်မာငရ်ငတ်ို	က့ဲသို	အပုညာရှငမ်ျားမာှ	မူ	ဆွဲချငေ်သာေကာင့်

ဆွဲ၍	 ၊	 ေရးချငေ်သာေကာင့်	 ေရးက	 ပါသည်	 ။	 ကနေ်တာ့်ကုိေတာ့

စာေရးဆရာကီး	 အ့ံေမာငက်	 ေဝဖနဖ်းူပါသည်	 ။	 “ကနေ်တာ်တို	 က

ေရးချငလ်ို	ေရးတာ၊	ခငဗ်ျားက	ေြပာချငလ်ို	ေရးတာ”	ဟူ၍	ြဖစပ်ါသည်

။	 မုံရွာေဆးံုကီး၏	 ေတာငဘ်က်မာှ	လမး်ေဘး

လက်ဖက်ရည်ဆိုငက်ေလးတစဆ်ိုင	် ရိှပါသည်	။	မုံရွာ	ေလထနကု်နး်ဟု

ဆိုကပါစို။	 ကနေ်တာ်က	 ကနေ်တာ်	 ဖတရ်ေသာ	 စာအုပမ်ျား

အေကာငး်၊	 ကနေ်တာ်တို	 ေနာက်ကျေနပြီဖစေ်ကာငး်	 ကနေ်တာ်တို

ဘာ	လပုရ်င်	 ေကာငး်မည့်အေကာငး်၊	သတငး်ေခတတ်ို	 ၊	အငတ်ာနက်

(Internet)	 တို	 ၊	 စဒီရွီန်(CD-Room	 )	 တို	 ၊	 )	 Lateral	 Thinking	 တို

ေြပာြဖစ်ကပါသည်	 ။	 ထိုသို	 ေြပာေသာအခါ	 ကနေ်တာ်ေြပာသည့်

အေကာငး်အရာများ	 အေပ	 တချိက	 ရယ်ေနကပါသည်	 ။	 တချိက

ေမာတယ်လို	ေြပာကပါသည်	။	အများ	စမုာှ	အားေလျာ့ေနကပါသည်	။

စတိကူ်းေတ	ွ ေြပာငး်လင	် အေတးွေတေွြပာငး်လင	် ကနေ်တာ်တို

မမီိုငဘူ်းလား။

ကနေ်တာ်	 ဖတမ်သိမကုိ	 ေဝငခှျငေ်သာေကာင့်	 ကနေ်တာ်



စာေရးြဖစပ်ါသည်	 ။	 ကနေ်တာ်	 အိပမ်က်	 မက်ေနေသာ	 ၊

ထတုခ်ျငေ်နေသာ	 ဂျာနယ်ေလးမာှ	မူ	 ေကာငး်ိုးရာရာ	 ၊	 အစုံသပု၊်

အူးလယ်ွအိတ	်ြဖစပ်ါလမိ့်မည်	ခငဗ်ျား	…	။

*	*	*


